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PROGRAMA DE Supervision Clinica Il
Cddigo: 21

1. Contenidos Minimos del Plan de Estudios , segin Res HCSUCC y
Res ME 1112/02

Presentacion de casos clinicos, supervision y aprendizaje directo del
pensar y del quehacer del ejercicio profesional.
Presentacion de casos clinicos andénimos de las diferentes patologias

estudiadas.

2. El marco de referencia y el esquema del programa

-Esquema:

Ver anexo |

-Correlatividades:

Clinica I, que se cursa en el primer cuatrimestre de segundo arno.

-Objetivo del Programa
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-Acompanar y contener personalmente al graduado en la perspectiva
de su insercién profesional a través de la funcién docente y de la
supervision clinica, en el marco del trabajo grupal que permite
identificar dificultades compartidas.

Que el alumno:

- Aplique conocimientos adquiridos para la comprension y
caracterizacién psicopatologica y clinica.

- Reflexione acerca de criterios diagnésticos y de indicacion
terapéutica.

- Inicie un entrenamiento en la observacién y registro de situaciones
clinicas, en la elaboracién de informes y en la confeccién de historias
clinicas.

- Inicie un entrenamiento en el uso de dispositivos de
Acompafamiento terapéutico.

- Identifiqgue los componentes de ética profesional y de compromiso
social involucrados en la practica profesional;

- Reconozca la vinculacion entre la practica profesional asistencial y la
investigacion clinica.

- Profundizar los conceptos teoérico-clinicos del Acompafamiento
terapéutico integrandolos con la experiencia.

- Promover el deseo de investigacion y cuestionar principios
dogmaticos.

-Prerrequisitos:

Haber cursado supervision clinica | en el primer cuatrimestre de
segundo ano.
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-Justificaciéon de Temas:

En el ambito terapéutico, el instrumento de cambio es el terapeuta y la
institucion que lo contiene. Saber que hacer y como hacer la tarea, es
un aspecto de la formacién disciplinar, que debe ir acompanada por la
actitud permanente de reflexibn sobre si mismo, y como enfrentar
reacciones personales que impidan desarrollar el trabajo
adecuadamente.

Aprender a mirarse y permitir que otros nos miren en relacion a
nuestro accionar como terapeutas motiva la necesidad de estimular en
este espacio curricular el contacto consigo mismo y con el otro,
compartiendo las experiencias que surgen de las practicas
institucionales que la carrera establece.

Los alumnos tienen un objetivo comun: alcanzar conocimientos y
habilidades que le permitirdn ejercer una funcion eficaz; un crecimiento
personal y académico, que se asemeja a la realidad laboral en la que
se insertaran, la realidad de seres humanos con distintas necesidades
a las cuales la sociedad debe brindar asistencia.

-Conocimientos y comportamientos esperados:

Se espera de los alumnos una actitud receptiva, apertura para
comprender y analizar puntos de vista diferentes al suyo, capacidad de
observacion, de escucha, tolerancia a las diferencias de cualquier
orden.

Capacidad para evaluar situaciones criticas, visualizar obstaculos y
limitaciones personales, y de la tarea en el ejercicio diario de la
actividad profesional.

-Conocimientos requeridos por asignaturas posteriores
Esta materia se cursa en forma paralela con la Practica supervisada lll

y es importante articular ambos experiencias para mayor provecho de
los conocimientos.
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3. Unidades didacticas

Unidad 1: Introduccién

e Revisién de instrumentos técnicos que dispone el A.T. para su

tarea: observacion, entrevista acompafnamientos.
e Evolucion del proceso terapéutico

e Factores que inciden en el proceso terapéutico: alteraciones

fisicas, problemas sociales, laborales o judiciales.
e Espacios de contencién para el A.T.

Unidad 2: Relacion con el Director de tratamiento.

Andlisis de la demanda: manifiesta y latente.

Reformulacién de la demanda en términos de A. Terapéutico.
Planteo del dispositivo y las estrategias terapéuticas.

Tipos de intervencién.

Monitoreo de los resultados terapéuticos.

Unidad 3: El equipo de trabajo

Grupo de trabajo
Intercambio de saberes
Coordinacion y articulacién de las actividades del equipo.

por la opinién de otros.
e Compartir las experiencias que surgen de la practica.

Participacién activa: actitud de escucha, intercambio y respeto
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Unidad 4: Analisis de la Praxis

e Lectura de los registros: analisis y discusion de los mismos.
¢ Planificacion de la tarea: saber que hacer y como hacer.

Andlisis de la transferencia y de los sentimientos contra-
transferencia.

Dramatizacion de escenas temidas.

Re-orientar la praxis bloqueada o desorientada.

Evaluacion del proceso terapéutico.

Redaccion de informes: diarios, mensuales, finales.

4. Esquema temporal del dictado de contenidos, evaluaciones y otras
actividades de cétedra

Contenidos - Evaluaciones - Activi SEMANAS
112/ 3/4/5/6/7|8/9(1 |1 (1|1 |1
0|1]2 1|3 |4
Unidad N21 X|- |-
- |X
-1 X
- X
Unidad N92
- [X
- | X
-1 |x
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Primer Examen Parcial - X
Entrega de Notas

Unidad N2 3 - |-

Unidad N2 4 X |-

Clases de Revision -

Segundo Examen Parcial X

Entrega de Notas. Revision de X
Examenes.

Examen Recuperatorio X

Firma de Actas

4. Evaluacién y promocién

Los alumnos con promedio en los parciales mayor de 7 (siete) y un
porcentaje minimo del 80 % de asistencia a clases y la presentacion de
un trabajo final, podian Promocionar la Materia.

La evaluacion final se realizara a los alumnos no promocionados. La
metodologia sera trabajando los conocimientos teéricos y practicos
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adquiridos sobre un caso clinico, con paciente al que el AT. habra
realizado seguimiento durante el dictado del cuatrimestre.

5. Bibliografia:
Unidad N° 1

ROSSI, G. Y PULICE G., “Acompaiiamiento terapéutico”, Modulo IV
Obstéculos en la inclusién del Acompainamiento Terapéutico. Editorial
Polemos,1999.

ROSSI Y OTROS, “La inclusién del acompaiiante terapéutico en la clinica
actual”, Vertex, Revista Arg. De Psiquiatria N° 27. Buenos Aires, 2000.

ROSSI; G: “El Dia, mas alld del Hospital: apuntes desde la supervisiéon en
acompafiamiento terapéutico. Ficha de Catedra, buenos Aires 2004.

PULICE GABRIEL: Disertacion: Inscripcion Institucional del A.T. en las
politicas de Salud Mental. Primer encuentro provincial de A. T., Cérdoba
2000.

Unidad N°2:

SAURI FERNANDO, Conferencia: “El Acompafiamiento T. en las Distintas
Etapas de la Vida” Ficha de cétedra, 1999.

MANSON, FEDERICO Y OTROS, “Eficacia Clinica del Acompafiamiento
Terapéutico”. Compilado. Articulo “Diferentes modalidades del A.T. en un
hospital transformado” .Editorial Polemos, Buenos Aires, 2002.
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6. Actividad del Cuerpo docente de la citedra

Apellido Nombres

Profesor Titular: Bustos Nilda Graciela

Profesor Asociado:

Profesor Adjunto:

Jefe de Trabajos
Practicos:

Ayudante Diplomado:

Auxiliar Alumno Ad-
honorem

Reuniones de Cétedra.
La catedra a la fecha es unipersonal.

A la fecha de la confeccion del programa la catedra es unipersonal.

Resumen del estado del arte de la especialidad.

El Acompafnamiento terapéutico es una nueva disciplina, que ha ido
consolidando sus conocimientos tedricos y su campo de accion, en
una relacion dialéctica permanente entre teoriza y practica, cada dia
aprendemos de las experiencias cotidianas en un amplio campo de la
clinica: siquiatrica, psicoldgica y medica. Trabajando con todos los
grupos etéreos; lo que exige un perfeccionamiento continuo para
ampliar el campo de conocimiento y un trabajo de supervisién de la
tarea que permita revisar las practicas y ajustarlas a nuevos
requerimientos.

Actividades cientifico técnicas en curso y planeadas durante el
periodo.
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Firma del Profesor a Cargo:

Aclaracion de Firma:

Fecha:

10



