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UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUYO 

SEDE SAN LUIS 

  
  

FFaaccuullttaadd  ddee  FFiilloossooffííaa    
  
  
  
PPrrooggrraammaa  ddee  EEssttuuddiioo  ddee  llaa  AAssiiggnnaattuurraa  SSuuppeerrvviissiióónn  CCllíínniiccaa  IIII                              

ccoorrrreessppoonnddiieennttee  aa  llaa  ccaarrrreerraa      ddee    AAccoommppaaññaammiieennttoo  TTeerraappééuuttiiccoo                    

ccoorrrreessppoonnddiieennttee  aall  cciicclloo  lleeccttiivvoo  22000088,,    pprriimmeerr  ccuuaattrriimmeessttrree  

 
 
 
Profesor/a  a Cargo: Magíster Graciela Bustos 

 
 
 
 
Código de Asignatura: 21 
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PROGRAMA DE   SSuuppeerrvviissiióónn  CCllíínniiccaa  IIII                                                                                                  

CCóóddiiggoo::      2211  

  

  

11..    CCoonntteenniiddooss  MMíínniimmooss  ddeell  PPllaann  ddee  EEssttuuddiiooss  ,,  sseeggúúnn  RReess  HHCCSSUUCCCC                  yy  

RReess  MMEE  11111122//0022  

    

PPrreesseennttaacciióónn  ddee  ccaassooss  ccllíínniiccooss,,  ssuuppeerrvviissiióónn  yy  aapprreennddiizzaajjee  ddiirreeccttoo  ddeell  

ppeennssaarr  yy  ddeell  qquueehhaacceerr  ddeell  eejjeerrcciicciioo  pprrooffeessiioonnaall..  

PPrreesseennttaacciióónn  ddee  ccaassooss  ccllíínniiccooss  aannóónniimmooss    ddee  llaass  ddiiffeerreenntteess  ppaattoollooggííaass  

eessttuuddiiaaddaass..  

  

22..  EEll  mmaarrccoo  ddee  rreeffeerreenncciiaa  yy  eell  eessqquueemmaa  ddeell  pprrooggrraammaa  

 
-Esquema: 
 
Ver anexo I 
 
-Correlatividades: 
 
Clínica I, que se cursa en el primer cuatrimestre de segundo año.  
 
-Objetivo del Programa 
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-Acompañar y contener personalmente al graduado en la perspectiva 
de su inserción profesional a través de la función docente y de la 
supervisión clínica, en el marco del trabajo grupal que permite 
identificar dificultades compartidas. 
 
 

Que el alumno: 

- Aplique conocimientos adquiridos para la comprensión y 
caracterización psicopatológica y clínica. 

- Reflexione acerca de criterios diagnósticos y de indicación 
terapéutica. 

- Inicie un entrenamiento en la observación y registro de situaciones 
clínicas, en la elaboración de informes y en la confección de historias 
clínicas. 

- Inicie un entrenamiento en el uso de dispositivos  de 
Acompañamiento terapéutico. 

- Identifique los componentes de ética profesional y de compromiso 
social involucrados en la práctica profesional; 

- Reconozca la vinculación entre la práctica profesional asistencial y la 
investigación clínica. 

- Profundizar los conceptos teórico-clínicos del Acompañamiento 
terapéutico integrándolos con la experiencia. 
 
- Promover el deseo de investigación y cuestionar principios 
dogmáticos. 
 
-Prerrequisitos: 
 
Haber cursado supervisión clínica I en el primer cuatrimestre de 
segundo año. 
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-Justificación de Temas: 
 
En el ámbito terapéutico, el instrumento de cambio es el terapeuta y la 
institución que lo contiene. Saber que hacer y como hacer la tarea, es 
un aspecto de la formación disciplinar, que debe ir acompañada por la 
actitud permanente de reflexión sobre si mismo, y como enfrentar 
reacciones personales que impidan desarrollar el trabajo 
adecuadamente. 
Aprender a mirarse y permitir que otros nos miren en relación a 
nuestro accionar como terapeutas motiva la necesidad de estimular en 
este espacio curricular el contacto consigo mismo y con el otro, 
compartiendo las experiencias que surgen de las prácticas 
institucionales que la carrera establece. 
Los alumnos tienen un objetivo común: alcanzar conocimientos y 
habilidades que le permitirán ejercer una función eficaz; un crecimiento 
personal y académico, que se asemeja a la realidad laboral en la que 
se insertaran, la realidad de seres humanos con distintas necesidades 
a las cuales la sociedad debe brindar asistencia. 
 
-Conocimientos y comportamientos esperados: 
 
 Se espera de los alumnos una actitud receptiva, apertura para 
comprender y analizar puntos de vista diferentes al suyo, capacidad de 
observación, de escucha, tolerancia a las diferencias de cualquier 
orden.  
Capacidad para evaluar situaciones criticas, visualizar obstáculos y 
limitaciones personales, y de la tarea  en el ejercicio diario de la 
actividad profesional. 
 
-Conocimientos requeridos por asignaturas posteriores 
 
EEssttaa  mmaatteerriiaa  ssee  ccuurrssaa  eenn  ffoorrmmaa  ppaarraalleellaa  ccoonn  llaa  PPrrááccttiiccaa  ssuuppeerrvviissaaddaa  IIIIII  
yy  eess  iimmppoorrttaannttee  aarrttiiccuullaarr  aammbbooss  eexxppeerriieenncciiaass  ppaarraa  mmaayyoorr  pprroovveecchhoo  ddee  
llooss  ccoonnoocciimmiieennttooss..  
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3. Unidades didácticas 
 
  

UUnniiddaadd  11::  IInnttrroodduucccciióónn  
  

••  RReevviissiióónn  ddee  iinnssttrruummeennttooss  ttééccnniiccooss  qquuee  ddiissppoonnee  eell  AA..TT..  ppaarraa  ssuu  
ttaarreeaa::  oobbsseerrvvaacciióónn,,  eennttrreevviissttaa  aaccoommppaaññaammiieennttooss..  

••  EEvvoolluucciióónn  ddeell  pprroocceessoo  tteerraappééuuttiiccoo  

••  FFaaccttoorreess  qquuee  iinncciiddeenn  eenn  eell  pprroocceessoo  tteerraappééuuttiiccoo::  aalltteerraacciioonneess  

ffííssiiccaass,,  pprroobblleemmaass  ssoocciiaalleess,,  llaabboorraalleess  oo  jjuuddiicciiaalleess..  

••  EEssppaacciiooss  ddee  ccoonntteenncciióónn  ppaarraa  eell  AA..TT..    
 
  
  
UUnniiddaadd  22::  RReellaacciióónn  ccoonn  eell  DDiirreeccttoorr  ddee  ttrraattaammiieennttoo..  
  

••  AAnnáálliissiiss  ddee  llaa  ddeemmaannddaa::  mmaanniiffiieessttaa  yy  llaatteennttee..  

••  RReeffoorrmmuullaacciióónn  ddee  llaa  ddeemmaannddaa  eenn  ttéérrmmiinnooss  ddee  AA..  TTeerraappééuuttiiccoo..  

••  PPllaanntteeoo  ddeell  ddiissppoossiittiivvoo  yy  llaass  eessttrraatteeggiiaass  tteerraappééuuttiiccaass..  

••  TTiippooss  ddee  iinntteerrvveenncciióónn..  

••  MMoonniittoorreeoo  ddee  llooss  rreessuullttaaddooss  tteerraappééuuttiiccooss..  
  

  
UUnniiddaadd  33::  EEll  eeqquuiippoo  ddee  ttrraabbaajjoo  
  

••  GGrruuppoo  ddee  ttrraabbaajjoo  

••  IInntteerrccaammbbiioo  ddee  ssaabbeerreess  

••  CCoooorrddiinnaacciióónn  yy  aarrttiiccuullaacciióónn  ddee  llaass  aaccttiivviiddaaddeess  ddeell  eeqquuiippoo..  

••  PPaarrttiicciippaacciióónn  aaccttiivvaa::  aaccttiittuudd  ddee  eessccuucchhaa,,  iinntteerrccaammbbiioo  yy  rreessppeettoo  
ppoorr  llaa  ooppiinniióónn  ddee  oottrrooss..  

••  CCoommppaarrttiirr  llaass  eexxppeerriieenncciiaass  qquuee  ssuurrggeenn  ddee  llaa  pprraaccttiiccaa..  
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UUnniiddaadd  44::  AAnnáálliissiiss  ddee  llaa  PPrraaxxiiss  
  

••  LLeeccttuurraa  ddee  llooss  rreeggiissttrrooss::  aannáálliissiiss  yy  ddiissccuussiióónn  ddee  llooss  mmiissmmooss..  

••  PPllaanniiffiiccaacciióónn  ddee  llaa  ttaarreeaa::  ssaabbeerr  qquuee  hhaacceerr  yy  ccoommoo  hhaacceerr..  

••  AAnnáálliissiiss  ddee  llaa  ttrraannssffeerreenncciiaa    yy  ddee  llooss  sseennttiimmiieennttooss  ccoonnttrraa--
ttrraannssffeerreenncciiaa..  

••  DDrraammaattiizzaacciióónn ddee  eesscceennaass  tteemmiiddaass..  

••  RRee--oorriieennttaarr  llaa  pprraaxxiiss  bbllooqquueeaaddaa  oo  ddeessoorriieennttaaddaa..  

••  EEvvaalluuaacciióónn  ddeell  pprroocceessoo  tteerraappééuuttiiccoo..  

••  RReeddaacccciióónn  ddee  iinnffoorrmmeess::  ddiiaarriiooss,,  mmeennssuuaalleess,,  ffiinnaalleess..  
  

  
 
 
44..  EEssqquueemmaa  tteemmppoorraall  ddeell  ddiiccttaaddoo  ddee  ccoonntteenniiddooss,,  eevvaalluuaacciioonneess  yy  oottrraass  

aaccttiivviiddaaddeess  ddee  ccáátteeddrraa    

  

                                        
 

Contenidos  -   Evaluaciones   -   Actividades  SEMANAS 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 
1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

Unidad Nº1 x - -            
 - x             
  - x            
   - x           
Unidad Nº2               

    - x          

     - x         
     -  x        
     -          
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Primer Examen Parcial 

Entrega de Notas 
 

    -   X       

      - -        
      -         
       -        
      - -        

               
               
Unidad Nº 3         - -

X 
    

         - x     
         -      

          -     
Unidad Nº 4           X -   
           -    
            X   
             X  
               

               

               

Clases de Revisión             -  
Segundo Examen Parcial              X 
Entrega de Notas. Revisión de 
Exámenes.  

             X 

Examen Recuperatorio               x 
Firma de Actas               

  

  

44..  EEvvaalluuaacciióónn  yy  pprroommoocciióónn  

  
Los alumnos con promedio en los parciales mayor de 7 (siete) y un 
porcentaje mínimo del 80 % de asistencia a clases y la presentación de 
un trabajo final, podían Promocionar la Materia. 
La evaluación final se realizara a los alumnos no promocionados. La 
metodología será trabajando los conocimientos teóricos y prácticos 
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adquiridos sobre un caso clínico, con paciente al que el A.T. habrá 
realizado seguimiento durante el dictado del cuatrimestre. 
  

55..  BBiibblliiooggrraaffííaa::  

  

UUnniiddaadd  NN°°  11  

  

RROOSSSSII,,  GG..  YY  PPUULLIICCEE  GG..,,  ““AAccoommppaaññaammiieennttoo  tteerraappééuuttiiccoo””,,  MMoodduulloo  IIVV  

OObbssttááccuullooss  eenn  llaa  iinncclluussiióónn  ddeell  AAccoommppaaññaammiieennttoo  TTeerraappééuuttiiccoo..  EEddiittoorriiaall  

PPoolleemmooss,,11999999..  

  

RROOSSSSII  YY  OOTTRROOSS,,  ““LLaa  iinncclluussiióónn  ddeell  aaccoommppaaññaannttee  tteerraappééuuttiiccoo  eenn  llaa  ccllíínniiccaa  

aaccttuuaall””,,  VVeerrtteexx,,  RReevviissttaa  AArrgg..  DDee  PPssiiqquuiiaattrrííaa  NN°°  2277..  BBuueennooss  AAiirreess,,  22000000..  

  

RROOSSSSII;;  GG::  ““EEll  DDííaa,,  mmaass  aalllláá  ddeell  HHoossppiittaall::  aappuunntteess  ddeessddee  llaa  ssuuppeerrvviissiióónn  eenn  

aaccoommppaaññaammiieennttoo  tteerraappééuuttiiccoo..  FFiicchhaa  ddee  CCaatteeddrraa,,  bbuueennooss  AAiirreess  22000044..  

  

PPUULLIICCEE  GGAABBRRIIEELL::  DDiisseerrttaacciióónn::  IInnssccrriippcciióónn  IInnssttiittuucciioonnaall  ddeell  AA..TT..  eenn  llaass  

ppoollííttiiccaass  ddee  SSaalluudd  MMeennttaall..  PPrriimmeerr  eennccuueennttrroo  pprroovviinncciiaall  ddee  AA..  TT..,,  CCóórrddoobbaa  

22000000..    

  UUnniiddaadd  NN°°22::  

  

SSAAUURRII  FFEERRNNAANNDDOO,,  CCoonnffeerreenncciiaa::  ““EEll  AAccoommppaaññaammiieennttoo  TT..  eenn  llaass  DDiissttiinnttaass  

EEttaappaass  ddee  llaa  VViiddaa””  FFiicchhaa  ddee  ccáátteeddrraa,,  11999999..  

  

MANSON, FEDERICO Y OTROS, “Eficacia Clínica del Acompañamiento 

Terapéutico”. Compilado. Artículo “Diferentes modalidades del A.T. en un 

hospital transformado” .Editorial Polemos, Buenos Aires, 2002. 
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66..  AAccttiivviiddaadd  ddeell  CCuueerrppoo  ddoocceennttee  ddee  llaa  ccáátteeddrraa  

  

 Apellido Nombres 

Profesor Titular: Bustos  Nilda Graciela 
Profesor Asociado:   
Profesor Adjunto:   
Jefe de Trabajos 
Prácticos: 

  

Ayudante Diplomado:   

Auxiliar Alumno Ad-
honorem    

  

  

  

Reuniones de Cátedra. 
 
La cátedra a la fecha es unipersonal. 
 
A la fecha de la confección del programa la cátedra es unipersonal. 
 
 
Resumen del estado del arte de la especialidad. 
 
El Acompañamiento terapéutico es una nueva disciplina, que ha ido 
consolidando sus conocimientos teóricos y su campo de acción, en 
una relación dialéctica permanente entre teoriza y practica, cada día 
aprendemos de las experiencias cotidianas en un amplio campo de la 
clínica: siquiátrica, psicológica y medica. Trabajando con todos los 
grupos etéreos; lo que exige un perfeccionamiento continuo para 
ampliar el campo de conocimiento y un trabajo de supervisión de la 
tarea que permita revisar las practicas y ajustarlas a nuevos 
requerimientos.  
 
Actividades científico técnicas en curso y planeadas durante el 
período. 
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Firma del Profesor a Cargo: 

Aclaración de Firma: 

Fecha:  

 
 
 


